Soubor hygienickych a provoznich podminek
v souvislosti s pritomnosti zakt 1. stupné v obdobi
od 25. 5. do konce skolniho roku 2019/2020

Vzdélavaci aktivity zakti 1. stupné budou problhat vpn dodrzeni nasledu1|C|ch
podminek (zpracovano podle dokumentu MSMT CR ~OCHRANA ZDRAVI A
PROVOZ ZAKLADNICH SKOL VOBDOBi DO KONCE SKOLNiHO ROKU
2019/2020"):

Cesta do skoly a ze skoly

Pri cesté do Skoly a ze Skoly se na zaky vztahuji obecna pravidla chovani stanovena
krizovymi opatrenimi, zejména:

zakryti Ust a nosu ochrannymi prostiedky (déle jen ,rouska', ochrannymi prostredky
dychacich cest (nos, usta) se v celém materialu rozumi nejen rouska, ale i ustenka,
satek, sal nebo jiné prostredky, které brani sireni kapének), toto neplati pro osoby s
vyjimkou z povinného zakryti nosu a Ust (mimorfadna opatfeni viz webové stranky
WWW.MZCr.cz).

dodrzeni odstupl 2 metry v souladu s krizovymi nebo mimoradnymi opatienimi (nen/
nutné napr. u doprovodu Zaka/clend spolecné domacnosti).

Na tyto skutecnosti budou Zaci upozornéni pri zahajeni pobytu ve Skole.

Prichod ke skole a pobyt pred skolou
Pohyb 7akl pred vstupem do Skoly bude organizovan podle nasleduijicich principd:

Z d@ivodu minimalizace velkého shromazd'ovani osob pred Skolou zajistime organizaci
pohybu osob pred skolou.

Pred Skolou je povinnost dodrZovat odstupy 2 metry v souladu s krizovymi nebo
mimoradnymi opatfenimi (neni nutné napf. u doprovodu Zzaka/Clenli spole¢né
domacnosti).

Pro vSechny osoby nachazejici se pred Skolou plati povinnost zakryti Ust a nosu (viz
vyse).

Povéreni pedagogové budou organizovat shromazdéni zakl ve skupinach tak, jak budou
nasledné spolecné v uCebnach.

Zaky pred skolou vyzvedne povéreny pedagogicky pracovnik, ktery zaky zorganizuje
do skupiny tak, jak budou nasledné spolecné v ucebné.

Pokud to bude nutné, bude rozvrzen Cas prichodu 7akd tak, aby v jeden cas k budové
Skoly dorazilo soucasné méné lidi (napf. nastup jednotlivych skupin v ¢asovém odstupu).
Pokud nebude mozné zorganizovat shromazdéni do skupin pred budovou skoly, bude
zajistén prdbézny prichod zakd a jejich plynuly pfesun do tfid.

Rezim odchodu 73kl ze skoly bude stanoven tak, aby nedochazelo k nadmérnému
shromazd'ovani osob pred budovou Skoly.



Vstup do budovy skoly nebo skolského zarizeni

Vstup do budovy skoly je umoznén pouze zaklim, nikoliv doprovazejicim osobam.
Pedagogové odvedou Zaky do tfid po skupinach tak, aby nedochazelo ke kontaktu mezi
skupinami.

VSichni Zaci i zaméstnanci Skoly nosi ve spole¢nych prostorach rousky.

KaZdy Zak musi mit s sebou na den minimalné 2 rousky a sacek na ulozeni rousky.
Skola vymezi prostory, ve kterych se zaci budou moci pohybovat.

Zak je povinen dodrzovat stanovena hygienicka pravidla; jejich opakované
nedodrzovani, po prokazatelném upozornéni zakonného zastupce zaka, je
diivodem k nevpusténi zaka do skoly, resp. k vyfazeni Zaka ze skupiny ci
pripravy.

Pfi provozu v Satnach bude zamezeno setkavani zakd z r@znych skupin.

V budové skoly

Presuny skupin zakli, pohyb na chodbach, navstévy toalet ¢i spole¢nych prostor budou
organizovany tak, aby byl minimalizovan kontakt jak mezi skupinami, tak jednotlivci
vCetné zaméstnancl skoly.

Pri presunech budou dodrzovany odstupy 2 metry vzdy, kdy to bude mozné (nejméné
1,5 metru).

Ve spolecnych a venkovnich prostorach se budou v lichych/sudych prestavkach stridat
tfidy lichych/sudych roc¢nik(, pfipadné budou Zaci trdvit prestavky venku. Pred
opusténim ucebny si vSichni zaci na celou dobu mimo ucebnu nasadi rousky.

Toalety budou vybaveny tekouci pitnou vodou, mydlem v davkovaci, nadobou na
dezinfekci

a jejim davkovacem a jednorazovymi papirovymi rucniky pro bezpecné osuseni rukou.
Uklid a dezinfekce toalet bude probihat nejméné 2x denné.

Skola ve spolupraci se zfizovatelem zajistila dostate¢né mnozstvi dezinfekce.

Dezinfek¢ni prostredky na ruce budou pridélovany do uceben.

Vétrani bude provadéno po dobu nejméné 5 minut béhem kazdé vyucovaci hodiny
a nejmene 5 minut béhem kazdé prestavky ve vyucovani.

Uklidovy personal je informovan a poucen o hygienickych zasadach a o potrebé Cisténi
a dezinfekce povrchi a predmétd.

Dlkladné cisténi vSech mistnosti, ve kterych se Zaci, pedagogové a dalsi pracovnici Skoly
budou nachazet, bude provadéno nejméné jednou denné.

Dezinfekce povrchl nebo predmétl, které pouzZiva zvlasté velky pocet lidi, bude
provadéna nékolikrat denné (napr. kliky dveri, spinace svétla, klavesnice a pocitacové
mysi, mista k sezeni ve spole¢nych prostorach) s tim, ze nebudou pouzivany alergenni
prostredky.

Odpadkové kose se kontroluji pribézné; vyprazdiovany budou nejméné 2x denné.

V ucebné
Neprodlené po prezuti, popfipadé po prichodu do tfidy, musi kazdy zak pouzit dezinfekci

na ruce, nejlépe po predchozim umyti rukou (dlkladné 20 az 30 sekund vodou a
tekutym mydlem).



SloZeni skupin zak{ je stanovené predem a je neménné, zadné zmény ve slozeni skupiny
Zakt nebudou provadény.

Maximalni pocet zakd ve skupiné zak( je 15 pfi dodrzeni zasady jeden Zak v lavici
v ucebné.

V pribéhu pobytu ve tfidé nemusi Zaci ani pedagogicti pracovnici nosit rousku, pokud
bude zachovan rozestup 2 metry (nejméné 1,5 metru). Pokud by mohlo dojit k blizSimu
kontaktu (napf. pri skupinové praci), musi se rousky nosit i ve tridé.

Pri sejmuti si kazdy zak uklada rousku do sacku.

Lavice v u¢ebnach budou rozmistény tak, aby byl dodrzen stanoveny rozestup mezi zaky
2 metry (nejméné 1,5 metru).

Zaci si po kazdém vzdélavacim bloku vydezinfikuji nebo umyji ruce ve své ucebné.

V kazdé ucebné se bude Casto vétrat (po dobu nejméné 5 minut béhem kazdé vyucovaci
hodiny

a nejméné 5 minut béhem kazdé prestavky ve vyucovani).

O dochazce zakli do Skoly bude vedena evidence.

Pri podezreni na mozné priznaky COVID-19

Nikdo s priznaky infekce dychacich cest, které by mohly odpovidat znamym pfiznaklm
COVID-19 (zvySena télesna teplota, kasel, nahla ztrata chuti a Cichu, jiny priznak akutni
infekce dychacich cest), nesmi do Skoly vstoupit.

Pokud bude Zak vykazovat néktery z moznych pfiznakd COVID-19, bude umistén
do samostatné mistnosti a Skola bude kontaktovat zakonné zastupce Zaka s ohledem na
okamzité vyzvednuti Zaka. O podezfeni bude sSkola informovat spadovou hygienickou
stanici. Ostatni Zaky pak budou umisténi do jiné mistnosti nebo bude zménéna jejich
aktivita na pobyt venku
s povinnym noSenim rousky, dokud neni znamy zdravotni stav indisponovaného zaka.
Doporucuje se, aby Skola méla bezkontaktni teplomér k méreni télesné teploty.

Pokud se u zaméstnance Skoly pfiznaky objevi v prlibéhu prace, resp. vyucovani, skolu
opusti

v nejkrat$im mozném case s pouzitim rousky a pozadovaného odstupu. Zaci pak budou
umisténi do jiné mistnosti nebo bude zménéna jejich aktivita na pobyt venku s povinnym
noSenim rousky, dokud nebude zndm zdravotni stav indisponovaného zaméstnance
Skoly.

Ramcova pravidla pro poskytovani skolniho stravovani v zarizeni skolniho
stravovani

Skolni stravovani bude probihat formou vydavéani ob&dd pfi zajiténi a dodrzovéni nize
uvedenych pravidel.

Pokrmy bude vydavat personal skolni jidelny véetné Cistych ptibor{. Stravnici si sami
nebudou jidlo a piti nabirat a nebudou si sami brat ani pfibory.

V jidelné se pfi vydeji jidla nebudou potkavat Zaci z rliznych skupin Zakd. Pfi stravovani
budou zajistény obvyklé rozestupy jako v ucebné a rozestupy mezi jednotlivymi
skupinami.

Rouska se bude odkladat pouze pfi samotné konzumaci jidla a piti, a to do vlastniho
sacku.



Pred vstupem do jidelny si kazdy zak umyje ruce nebo pouzije dezinfekci na ruce
(nadoba na dezinfekci s davkovatem a jednorazové papirové ubrousky pro bezpecné
osuseni rukou budou umistény u vstupu do skolni jidelny).

Zvysenou mérou se dodrzuji bézna hygienicka pravidla.

v s

Zakladni pravidla pro provadeéni uklidu

Pfed znovuotevienim Skoly bude proveden dikladny Uklid a dezinfekce vSech
vyuzivanych prostor.

Dezinfekce ploch bude provadéna co nejcastéji (s dlirazem na mista dotyku rukou).

Pro Cisténi a dezinfekci budou pouZivany dezinfekéni prostredky, které plsobi jakoukoliv
virucidni aktivitou (podle informaci uvedenych na etiketé - Ucinna koncentrace
dezinfekCniho prostredku a Cas plisobeni - min. EN14476 nebo DVV/RKI).

Redéni dezinfekénich prostiedkd bude provadéno v souladu s navodem uvedenym
na etiketé dezinfekéniho prostiedku a po uplynuti ¢asu plsobeni bude dezinfekce
opakovana.

ZvySena pozornost bude vénovana dezinfekci Skolnich lavic, stoll a povrch(, jako jsou
napr. kliky, vodovodni baterie, klavesnice, dalkové ovladace, telefony, ucebni pomdcky,
Cipové systémy, podlahy pouzivanych prostor, WC apod. Po celou dobu platnosti
epidemiologickych opatreni je zakazan suchy uklid.

Bude zajiSténa dostupnost nadob na likvidaci odpadd bezpecnym zplisobem (vyjimatelné
jednorazové pytle).

O zprisnénych podminkach uklidu je poucen Uklidovy personal.

Osoby s rizikovymi faktory - ministerstvo zdravotnictvi stanovilo nasledujici
rizikové faktory:

1. Vék nad 65 let s pridruzenymi chronickymi chorobami.

2. Chronické onemocnéni plic (zahruje i stredné zavazné a zavazné astma
bronchiale) s dlouhodobou systémovou farmakologickou lécbou.

3. Onemocnéni srdce a/nebo velkych cév s dlouhodobou systémovou farmakologickou
|é¢bou napt. hypertenze.

4. Porucha imunitniho systému, napf.

a) pri imunosupresivni 1é¢bé (steroidy, HIV apod.),

b) pfi protinadorové |éche,

c) po transplantaci solidnich organ{ a/nebo kostni dfeng,
5. Tézka obezita (BMI nad 40 kg/m2).

6. Farmakologicky léCeny diabetes mellitus.

7. Chronické onemocnéni ledvin vyzadujici do¢asnou nebo trvalou podporu/nahradu
funkce ledvin (dialyza).

8. Onemocneéni jater (primarni nebo sekundarni).



Co délat v pripadé, ze zak patri do rizikové skupiny

Do rizikové skupiny patfi zak, ktery osobné napliuje alespon jeden bod (2-8) uvedeny
vySe nebo pokud néktery z bodl napliiuje jakakoliv osoba, kterd s nim Zije ve spolecné
domacnosti.

Doporucuje se, aby zakonni zastupci zvazili tyto rizikové faktory, pokud zak patfi do
rizikové skupiny, a rozhodli o Ucasti zaka na vzdélavacich aktivitach s timto védomim.

Pred prvnim vstupem zaka do skoly predlozi zakonny zastupce zaka toto prohlaseni:

pisemné seznameni s vymezenim rizikovych skupin stanovenych Ministerstvem
zdravotnictvi, a

pisemné Cestné prohlaseni o neexistenci ptiznakl virového infekéniho onemocnéni (napr:
horecka, kasel, dusnost, nahla ztréta chuti a cichu apod.).

Pokud zakonny zastupce tento dokument v podobé cestného
prohlaseni nepodepise, nebude zakovi umoznéna osobni cast ve skole.

Skupiny zakd 1. stupné

Vzdélavaci aktivity zajisti nase zakladni Skola podle mimoradného opatfeni Ministerstva
zdravotnictvi pro zaky 1. az 5. roCniku zakladni Skoly

Vzdélavaci aktivity budou realizovany pro skupiny zakd, které mohou byt tvoreny Zaky
rlznych tfid a rocnikd. Pokud to bude mozné, budou vytvoreny skupiny z zakd jedné
tridy

Maximalni pocet zakl ve skupiné je 15 a vzdy musi byt spinény podminky: jeden
zak v lavici s rozestupy mezi lavicemi viz ¢ast V ucebné.

SloZeni skupin je neménné po celou dobu od opétovného umoznéni pfitomnosti Zak(
ve Skole do 30. 6. 2020. O zafazeni zakll do skupin rozhoduje Feditel Skoly. Zaka nelze
zaradit do skolni skupiny pozdéji, nez k 25. 5. 2020.

Pedagogicti zaméstnanci pridéleni ke skupiné by se neméli ménit.

Skupiny budou umistény do uceben s vybavenim odpovidajicimu véku 7akd (zejména
velikost skolnich lavic).

Bude-li zajem o pritomnost zak{ presahovat organizacni, technické nebo personalni
moznosti Skoly, rozhodne feditel Skoly o prijeti Zakd do skupiny na zakladé Zzadosti
zakonnych zastupcl podle kritérii, ktera predem stanovil. Zakladni Skola ve spolupraci se
zfizovatelem vytvori podminky pro zajisténi vzdélavacich aktivit pro zaky, ktefi spliuji
stanovena kritéria.

Uplata za Skolské sluzby poskytované za béznych podminek ve Skolni druziné se v tomto
pripadé nehradi (nejedna se o skolni druZinu). Pro zarazeni Zaka do skupiny neni
rozhodujici, zda je za bézné situace zapsan do skolni druziny.

Vzdélavaci aktivity zak 1. stupné
Vzdélavaci aktivity zajistime pro kmenové zaky nasi zakladni skoly, ktefi pini

povinnou Skolni dochazku
Vzdélavaci aktivity budou organizovany pravidelné kazdy pracovni den.



Rozhodnuti, jaké vzdélavaci a zajmové aktivity a v jakém rozsahu budou realizovany, je
zcela v kompetenci reditele Skoly.

Vzdélavaci aktivity budou rozdéleny na dopoledni a odpoledni ¢ast. Cilem dopoledni ¢asti
bude zajisténi vzdélavani Zakdl v obsahu, ktery Skola realizuje v ramci vzdélavani na
dalku. Obsah vzdélavani dopoledni casti bude vychazet ze vzdélavaciho obsahu SVP
Skoly. Jednd se predevSim o hlavni vzdélavaci obsah, ktery bude zaklm zadavan i
formou vzdélavani na dalku. Cilem odpoledni Casti bude zajistit zajmové vzdélavani zakd.
Obsah vzdélavani odpoledni ¢asti bude primérené vychazet ze vzdélavaciho obsahu SVP
Skolni druziny.

Vzdélavaci aktivity budou zajistény pedagogickymi pracovniky. V dopoledni ¢asti mohou
vzdélavaci a vychovnou cinnost ve skupiné zajistit i vychovatelé nebo asistenti
pedagoga. Odpoledni vychovnou a vzdélavaci Cinnost zajisti prednostné vychovatelé.
Ranni druzina nebude poskytovana.

Metody a obsah vzdélavacich a zajmovych aktivit bude vzdy prizplsoben slozeni
konkrétni Skolni skupiny, jak vzhledem k véku zakd, tak Urovni jejich védomosti, znalosti
a dovednosti.

Obsah a forma vsSech vzdélavacich a zajmovych aktivit budou voleny tak, aby byla
zajisténa hygienicka a epidemiologicka opatreni.

Skola povede evidenci o dochazce 7zakl do skupin. V pfipadé nepfitomnosti zaka delsi
nez 3 dny bude od zdkonného zastupce vyzadana informace o dlivodech nepfitomnosti a
o tom, zda bude Zak nadale do skupiny dochazet. Tato absence se nezapocitava do
absence uvadéné na vysvédceni zaka.

Hodnoceni je nedilnou soucasti procesu vzdélavani a zejména formativni hodnoceni
vyznamnym zpUsobem ovliviiuje jeho kvalitu a dosazené vysledky. Zakim bude
poskytovana srozumitelna a Gcinna zpétna vazba kdosahovani pokroku. Pro hodnoceni
prace zakd bude uprednostnéno hodnoceni formativni pfed hodnocenim sumativnim.
Smyslem vzdélavacich aktivit v této dobé nebude primarné sbér podkladli pro hodnoceni
na vysvédceni.

Vyuka télesné vychovy véetné plavani nebudou probihat.

Na protazeni a relaxaci budou zarazovany pohybové chvilky stejné jako pobyt ve
venkovnim prostredi na pozemku Skoly. Aktivity mimo areal Skoly nejsou mozné.

ZaCatek vzdélavacich aktivit je stanoven od 7:20 hodin. Pro vSechny zaky bude
zajisténo stravovani — obéd ve Skolni jidelné.

Konec vzdélavacich aktivit je stanoven na 16:00 hodin (vyzvednuti ditéte je samozrejmé
mozné v drivéjSich odpolednich hodinach), dité musi byt doprovodem vyzvednuto nebo
musi opustit Skolni budovu nejpozdéji v 16:00 hodin.



